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Masarykovo nám. 1458

530 02 Pardubice


V Praze dne 14. června 2016
Tisková zpráva

Nejčastější letní úrazy – pozor na trampolínu!
Léto je za dveřmi a dětem brzy začnou prázdniny. Právě s nimi však vzhledem k častým sportovním a dalším aktivitám stoupá riziko úrazů. ČSOB Pojišťovna podle svých dat z pojistných událostí sestavila žebříček nejčastějších letních úrazů a činností, u kterých je třeba být o dovolené obzvlášť obezřetný.

„Školní prázdniny, krásné letní počasí a dovolené lákají dospělé i děti ven a do přírody. Jezdí na kole, na bruslích, běhají po lese, sportují na hřištích, relaxují na koupalištích nebo třeba navštěvují turistické zajímavosti. A právě s tím, že jsou lidé více aktivní a podnikaví, se pojí zvýšené riziko úrazu,“ uvádí ředitelka odboru klientského servisního centra ČSOB Pojišťovny Iva Knapová.
Větší množství úrazů je dáno mimo jiné také tím, že v létě sportují i lidé, kteří nemají s danou disciplínou žádné zkušenosti. Nejčastější úrazy jsou přitom takové, kterým se dá zabránit správnou výbavou a opatrností. Jedná se hlavně o úrazy při bruslení, na kole, v bazénu nebo při dalších aktivitách.
Nezapomínejte proto na chrániče než vyjedete na in-line stezku. Při skocích do vody dávejte velký pozor, zda je dopadové místo opravdu bezpečné a nemůžete poranit ani nikoho dalšího. Jednou z nejrizikovějších činností je podle dat ČSOB Pojišťovny skákání na trampolíně. Vždy odhadněte své schopnosti a nezkoušejte akrobatické triky, které nemáte pod kontrolou. Děti pouštějte na trampolínu pouze pod dozorem.
	Letních TOP 6 úrazů podle ČSOB Pojišťovny

	Typ úrazu
	Podílové zastoupení dospělí/ děti

	Řezná rána ošetřená šitím
	12% / 17%

	Podvrtnutí kotníku, kdy klient dostane sádru nebo ortézu
	8% / 9%

	Pohmožděná dolní končetina po pádu
	7% / 6%

	Pohmožděná horní končetina po pádu
	6% / 6%

	Vykloubení kloubů horní končetiny (rameno, loket, zápěstí a prsty)
	5% / 6%

	Podvrtnutí kolene, kdy klient dostane ortézu
	5% / 3%


Reálné příběhy:
Úraz č. 1:

· Co se stalo: Muž jel na toboganu. V dojezdovém bazénu bylo málo vody a tudíž nedostatečná hloubka na doskok. Klient si zlomil oba kotníky o dno při doskoku.
· Diagnóza: Zlomenina obou kotníků /obě nohy/.
· Pojišťovnou uhrazené náklady: Přibližně 90 tis. Kč za úhradu léčení a splátek hypotečního úvěru.

Úraz č. 2:

· Co se stalo: Jízda na kole po cyklostezce, srážka s cyklistou v protisměru.
· Diagnóza: Krvácení do mozku.
· Pojišťovnou uhrazené náklady: Přibližně 300 tis. Kč za úhradu léčení, denního odškodného a hospitalizace.
Poznámka pro editory: 

Skupina ČSOB je vedoucím hráčem na trhu finančních služeb v České republice. Skupina ČSOB je součástí mezinárodní bankopojišťovací skupiny KBC, která aktivně působí především v Belgii a v regionu střední a východní Evropy. Na českém trhu působí skupina ČSOB zejména pod obchodními značkami ČSOB, Era, Poštovní spořitelna, Hypoteční  banka a ČMSS.   Své služby skupina ČSOB poskytuje všem typům zákazníků, a to jak fyzickým osobám, tak malým a středním podnikům, korporátní a institucionální klientele. Do produktového portfolia skupiny ČSOB patří financování potřeb spojených s bydlením (hypotéky a půjčky ze stavebního spoření), pojistné produkty a penzijní fondy, produkty kolektivního financování a správa aktiv i specializované služby (leasing a factoring). Skupina ČSOB pečlivě naslouchá potřebám svých klientů a nabízí jim nikoliv produkty, ale nejvhodnější řešení. V rámci konceptu bankopojištění nabízí také produkty sesterské ČSOB Pojišťovny.

Kontakty pro média:
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